@ https://himalayanyaknepalikitchen.com/

»Spiire den Geschmack des o @himal ]
Himalayas — mit uns durch alle
.« ﬁ HimalayanYak, Nepali Kitchen
Jahreszeiten.

Q Von-Rémer-StraBe 2, 95444 Bayreuth

Himalayan Yak Nepali
Ritchen

Q Curry, MO:MO and Tandoori Special 0

Mount Everest Spiny Babbler
Home made Cooking Stove (Sagarmatha) (Rande Bhyakur)
(Nepatli Chulo) Tallest Mountain (The bivd species
The voof of the world exclusively found
only in Nepal)

Rumari

Pashupatinath Temple in - adbhad
living goddess in Nepal, a Rathmandu (one of the Traditional method of
young pre-pubescent givl most sacred places for Transplanting Rice seedlings.
worvshipped until she Hindu religion).
veaches puberty

Bivthplace of Gautam Buddha (Nepal,

o Dashain

2 Nepal's most significant and longest

Tilaurakot, Luntbini) afearsome, colorful demon character f:sﬁva!, celelfnlj::d foris daysgto
from Newavi folklove in Nepal

mark the victory of good over evil.
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Dessert (Nachttische) Getranke

1. Gulab jamun®” Home made (Hausgemachte Getrinke)

(frittierte weiche Teiggbéllchen in aromatisiertem Zuckersirup) 5,50€
. : :D6
2. Gajarko HaluwaP* Man.go IASSI:D 0,41 4,90€
(Ein siiBes und Aroma Gericht zubereitet aus in Geriebenen 7,50€ saIZIge Lassi 0,41 4,50€
Karotten,Ghee,Kokosmilch ,Kondensmilch S Veganlassi 0,41 4,90€
zucker,Kardamom,Rosinen,Cashewniissen.) \ . o4 .
Limonade 0,41 4,50€
3. Bananen jalewi N Eistee’ 0,41 4,50€
- D617
(Bananenjalewisindknusprigreifebananan,mariniertineinem Maimehlteigmit ’ g Eiskaffee 0,41 5,50€

feinem safran, rosewasser und aromatischem Griinem o= ))
Kardamom,anschlieBend in golden Zuckersirup eingelegt.) =

4.KurauniD 6,50€

(wiepanekotaabermit mangogekocht,weicherundmitmangoschmeckt)

Chiyaa (Tee (Tasse/ kanne)

Maochtest du ein paar nepalesische Worter lernen? Hier geht's!

(Lerne ein paar nepalesische Worter, wihrend du dein Essen genief3t!) Nepali masala.Tee?”‘” j SEDE Bpe
m) schwarzer Tee mit Milch,Krautern,Ingweru.Kardamom
?;;?;2 1(1-stay] Schwarze Tee”®” schwarzer 3,50€/7,90€
Yahls) Tee, Krautern,Ingweru.Kardamom Ingwar minz
; Tee’ 3,50€/7,90€
Tapaai lai kasto cha? (AUTSHTE il B?)
[Tah-pai lai kah-stoh cha?]
Wie geht es Thnen / dir? Classic Dvinks 0,2l/0,41
CocaCola/zero*?**” 2,50€/3,90€
Sanchai chha (¥4 B) Fanta'?* /Sprite'**/spezi'**” 2,50€/3,90€
[San-chai cha] Mangosaft/Schorle 2,90€/4,50€
L el Apfelsaft/ Schorle. 2,90€/4,50€
Pheri bhetaula (34 2¥em) Johannisbeersaft/Schorle 2,90€/4,50€
[Peh-ree bhet-ow-la]
Auf Wiedersehen!

Dhanyabad (¥=gdT<) o, 3"0'7!
[Dhah-nee-yah-bahd] Sprudel Wasser 3,50€/5,50€

e o Danke! Natural Wasser 3,50€/ 5,50€

- femTeram ares Aureft st YO TR YT !

Vielen Dank fiir Ihren Besuch im Himalayan Yak Nepali Kitchen.

|z, ak)

Allergene Allergene

A enthilt glutenhaltige (Weizen) B enthélt Eier oder Eierzeugnisse C Fisch oder Fischerzeugnisse D enthilt Milch oder Milcherzeugnis A enthilt glutenhaltige (Weizen) B enthélt Eier oder Eierzeugnisse C Fisch oder Fischerzeugnisse D enthélt Milch oder Milcherzeugnis
(Laktose) E enthélt Soja oder Sojazeugnis F enthélt Erdniisse (Mandel &,cashewnuss Pistazien) G enthélt Seasam oder Seasmzeugnis (Laktose) E enthilt Soja oder Sojazeugnis F enthilt Erdniisse (Mandel &,cashewnuss Pistazien) G enthilt Seasam oder Seasmzeugnis
Zusatzstoffe Zusatzstoffe

1. mit Konservierungsmittel 2. mit Geschmacksverstirker 3. mit Antioxidantionsmittel 4. mit Farbstoffe 5. enthélt sulfite 6.mit StiBstoff 7. 1. mit Konservierungsmittel 2. mit Geschmacksverstirker 3. mit Antioxidantionsmittel 4. mit Farbstoffe 5. enthalt sulfite 6.mit StiBstoff 7.

mit koffeinhaltigen 8.chininhaltig mit koffeinhaltigen 8.chininhaltig
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\\ Naviwal Curvy Alkoholjreies Cocktails 0,41

Currymit Kokosmilch,Cashewkernen, Zwiebeln, Virgin Moiitollz'sl“ 5,50€
>

Tomaten undGewiirzen-mit Reis.

(Limettenstiicke,braunerZucker,frischeMinze, Ingweru.GingerAle)

Al . I
@; N1. Paneer (Kise)/Tofu ° °" E* 14,90€ Virgin MangoMojito™** 5,90€
VEGGIE (Limettenstiicke,braunerZucker,frischeMinze, Mangonektaru.Sodawasser)
@ N2. Tarkari (Gemiise)’ 13,90€ Virgin GingerKiss 5,50€
= ot (Ingwer,Gurke,braunerZucker,Limettenstiicke u.Sodawasser)
N3. Chicken (Hiihnerfleisch)® 15,90€ Virgin Hugo'** 5,50€
(Limettenstiicke,Holundersirup,frischeMinze, Ingweru.GingerAle)
N4. Lamb (Lamm)* 18,50€ A
Alkoholische Cocktails o4l
Mojito*** 7,50€
(weill rum,limmette,Browner Zucker,
AAP Curvy (Mango-Curry, mild) FrischdMitlze Sprite & 8odawasson).
MitMango-SahnesoBe,Tomaten,gerdsteterZwiebelpasteundGewiirzen-mit Reis. Libre1'2’3'4’7' 7,50€
1 ™~
" M1 Paneer (Kése)” 13,50€ (Rum,browner Zucker , Cola & Zitrone u. Limetten).
Ms3. Chicken (Hiihnerfleisch)® 15,90€ D 8,90€
(limmettenstucke,Holunder syrup,Frische Minze mit WeilBwein)
M4. Lamb (Lamm)® 18,90€ )
Ingwer Kiss 8,90€
Ms. Jhingaa (Garnelen)“” 18,90€ S - (Rum mit Gurke ,ingwar,brawner zucker und Soda wasser)
Sex in Himalayan *** 8,90€
(Vodka,weill rum,mango, Holundersirup & Grenadinen )
Himalayan Cocktail® 8,90€
(2 Sorten Rum, limmette, mangosaft mit blue curacao)
Aperol Spritz 7,90€
(Aperol, prosecco, Eiswurfel, scheibe orange und mineral wasser)
Limoncello Spritz 7,90€

(Limoncello, prosecco, Eiswurfel, und sodawasser)

il |2 .

Allergene

A enthilt glutenhaltige (Weizen) B enthélt Eier oder Eierzeugnisse C Fisch oder Fischerzeugnisse D enthélt Milch oder Milcherzeugnis
(Laktose) E enthélt Soja oder Sojazeugnis F enthélt Erdniisse (Mandel &',cashewnuss Pistazien) G enthilt Seasam oder Seasmzeugnis
Zusatzstoffe

1. mit Konservierungsmittel 2. mit Geschmacksverstérker 3. mit Antioxidantionsmittel 4. mit Farbstoffe 5. enthilt sulfite 6.mit StiBstoff 7.
mit koffeinhaltigen 8.chininhaltig

bl 2kl al

Allergene

A enthilt glutenhaltige (Weizen) B enthilt Eier oder Eierzeugnisse C Fisch oder Fischerzeugnisse D enthélt Milch oder Milcherzeugnis
(Laktose) E enthilt Soja oder Sojazeugnis F enthilt Erdniisse (Mandel &,cashewnuss Pistazien) G enthélt Seasam oder Seasmzeugnis
Zusatzstoffe

1. mit Konservierungsmittel 2. mit Geschmacksverstirker 3. mit Antioxidantionsmittel 4. mit Farbstoffe 5. enthalt sulfite 6.mit StiBstoff 7.
mit koffeinhaltigen 8.chininhaltig
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Thukpa (Nudel-Suppe Himalaya-Art)

Mit WeiBkohl, Zwiebeln, Karotten, Sichuanpfeffer & Krautern. Mittel

A\

scharf.

T1. Veg/Vegan Thukpa®*? 13,50€
T2. Chicken Thukpa®** 14,50€
T3. Jhingaa Thukpa(Garnelen)*“*? 15,90€

- Palak Specials (mildes Spinat-Cuvry)
Mitgerosteten Zwiebeln, Ingwer,Knoblauch,

Tomaten und Gewtirzen — mit Reis.

@ P1. Daal Palak
. 3 d 13,50€
- (Linsen mit Spinat)
-1
“J) P2.Aloo Palak 13,50€
wien  (Kartoffeln mitSpinat)
@n P3. Palak Paneer or Tofu ® % E (Spinat 14,50€ =
mit KaseoderTofu)
P4. Chicken Palak (Spinat 16,90€
mit Hiihnerfleisch)
P5. Lamb Palak (Spinat mit 18,50€
Lammfleisch)

. b 2k}

Allergene

A enthilt glutenhaltige (Weizen) B enthilt Eier oder Eierzeugnisse C Fisch oder Fischerzeugnisse D enthélt Milch oder Milcherzeugnis
(Laktose) E enthilt Soja oder Sojazeugnis F enthilt Erdniisse (Mandel &,cashewnuss Pistazien) G enthélt Seasam oder Seasmzeugnis
Zusatzstoffe

1. mit Konservierungsmittel 2. mit Geschmacksverstirker 3. mit Antioxidantionsmittel 4. mit Farbstoffe 5. enthalt sulfite 6.mit StiBstoff 7.
mit koffeinhaltigen 8.chininhaltig

Tandoovi Naana,
(Brot in tandoovi )

A. Papad

(knusprige vegan Brot aus linsenmehl)

2,560€

B.Butter Naan*™

( Fladenbrot aus Weizenmehl mit Butter )

3,560€

G.Garlic Naan®

(Fladenbrot mit
knoblauch)

4,50€

C.Cheese Naan®™

4,90€
(Fladenbrot mit Kése gefiillt) 9

P. Aloo Parautha®
( Fladenbrot gefiillt mit Kartoffeln &
gewlirzen)

4,90€

B e

Authentische nepalesische Spezialititen
Nepali Thali

verschiedeneNepalesische Spezialitaten wie Linsen,Gemiise,Fleisch , Joghurt,Salat

und chutney ,serviert mit Reis.

Al.Vegan / Vegetarisch Thali set*™ 18,50€
A2.Chicken Thali Set *™ 20,90€
As.Lamm Thali Set *™ 22,50€

ot dh 2E)

Allergene

A enthilt glutenhaltige (Weizen) B enthélt Eier oder Eierzeugnisse C Fisch oder Fischerzeugnisse D enthélt Milch oder Milcherzeugnis
(Laktose) E enthilt Soja oder Sojazeugnis F enthélt Erdniisse (Mandel &',cashewnuss Pistazien) G enthélt Seasam oder Seasmzeugnis
Zusatzstoffe

1. mit Konservierungsmittel 2. mit Geschmacksverstérker 3. mit Antioxidantionsmittel 4. mit Farbstoffe 5. enthilt sulfite 6.mit StiBstoff 7.
mit koffeinhaltigen 8.chininhaltig
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